GOLEGIO
SIFII INFANTE HURTADO
Fundacion educacional

PROTOCOLOS PARA LA REALIZACION DE ACTIVIDAD
FISICA ESCOLAR EN ESTADO

DE PANDEMIA.

1) Actividades al aire libre. 6) Distancia minina de 2 metros.
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2) Recinto cerrado, con ventilacion  7) Uso de mascarilla obligatorio.

natural. Cambiar la mascairilla
terminada la
J[ ' clase.
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3) En traslados evitar 8) Delimitar zona de movimiento.

aglomeraciones.
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4) Actividades individuales. 9) Baja y moderada intensidad

del ejercicio.
5) Implementos deportivos 10) Fijar entrada y salida en
individuales. espacio de actividad.
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