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OMICRON

El 24 de noviembre 2021 la OMS reporto el primer
caso causado por una nueva variante, OMICRON
en Suddfrica, dos dias después el 26 de noviembre
esta variante fue clasificada de preocupacion (

VOC) y denominada OMICRON

¢ Que necesitas saber de esta nueva variante ?
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1-3 dias

El caso confirmado serd contactada por la autoridad
sanitaria que le dard indicaciones, evaluara la
necesidad de residencia sanitaria o solicitara la
direccion donde realizara el aislamiento y gestionara
la licencia médica si la requiere

LUGAR DE AISLAMIENTO

Residencia sanitaria;

Domicilio:




*POR SU ALTA TRANSMISIBILIDAD SE JUSTIFICA UN
CAMBIO AL PLAN VIGENTE DE MANEJO DE LA PANDEMIA

Estrategias preventivas frente a ) ;Leb'e

o los
OMICRON .

« Taquipnea

« Debilidad general o fatiga

« Diarrea

« Nausea, vémitos

« Perdida brusca y completa del
olfato(Anosmia) congestién o secrecién nasal

« Dolor de la garganta ( odinofagia)

» Dolor tordcico, anorexia o nduseas y vémitos

o Perdida brusca y completa del gusto(ageusia)

o Dificultad para respirar (disnea)

e Dolor muscular(mialgia)

o Calofrios

« Dolor de cabeza




Caso
sospechoso;
Persona con
sintomas de

corona virus

Testeo con PCR o antigeno en
centro de salud mds cercano a
su domicilio

Aislamiento hasta el resultado

7

dias se inicia el dia de la aparicién de
sinfomas.

7 dias el dia de

inicio es la fecha de toma de muestra

del examen
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CESFAM MAIPU
Direccion: AV. Los pajaritos N° 2470. MAIPU
Telefono:226128300

CESFAM DRA ANA MARIA JURICIC
Direccién: El conquistador N“1841. MAIPU
Telefono:225745359

CESFAM DR IVAN INSUNZA
Direccion: Mar de chile N°491. MAIPU

Telefono:226776182
*Después de la 5 de la tarde estos CESFAM se transforman
en SAPU y atienden urgencias l
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Conductos a seguir para

personas en alerta COVID

« Extremar las medidas de auto cuidado
sobre todo el uso correcto de la mascarilla
quirurgica

*Se recambia cada 4 horas no usar después
de uso

« Evitar contacto con otras personas

o Evitar Actividades sociales

« Lugar cerrado sin ventilacion

o Prefiere el teletrabajo en lo posible

o Alertar y proteger a la persona que lo

rodean

La campaiia colaborativa para esta

nueva variante es:

"SI ME ENFERMO TE CUIDO"

Consiste en que la persona deberd dar aviso de
su condicién de caso a todas las personas que
pueda contactar directamente , con las que ha
tenido contacto sin mascarilla correctamente
colocada desde los 2 dias antes del inicio de
sintomas , o 2 dias antes de la toma de muestra
de

examen en caso de los asintomdticos.

Y le indicara que son personas en alerta
COVID por haber tenido contacto con un caso
confirmado.



Persona en alerta COVID Duracion del al.slamlento en
caso confirmado

e Por haber tenido contacto con un caso
confirmado Hasta el 19 enero Desde el 20 de
i 2022 enero 2022
« Persona que vive con

e que ha estado cerca menos de un metro de 10 dias 1 dias

distancia sin el uso correcto de mascarilla , 7 7 T
e Donde el dia 0 es el dia del inicio de

de un caso confirmado dos dias antes del

sintomas.
inicio de sus sintomas o 2 dias antes de la « Donde el dia 0 es el dia de la fecha de
toma de examen del caso confirmado toma de muestra del examen.

Testeo en lo posible se debe realizar un test de Rplican para casos que se confirman a

PCR o antigeno durante los 2 primeros dias Ly GEL Gl Gt e

desde el contacto con el caso confirmado, Los primeros 7 dias ,son los contagios.
adicionalmente la persona debe estar atenta de Persona con un examen de PCR o de
sintomas hasta 10 dias desde el ultimo contacto antigeno positivo (con o sin sintomas).

con el caso Teléfono Salud Responsable 600-360-77717









